LATVIJAS ZIEMAS CEMPIONATS ,.C” grupai

Merkis un uzdevums
Popularizét un attistit vieglatletiku Latvija.

Vieta un laiks
Sacensibas notiek Jekabpill 16.janvari plkst.12.00

Dalibnieki
Sacensibas starté: 1998. — 99.g.dz. zéni un meitenes.

Sacensibu programma (PROJEKTS

60 m/b priekSskr. 13.00 |Zeniem KartslekSana 12.00 | Zeniem, Meitenem
60 m/b priekSskr. 13.20 [Meiteném

60 m priekSskr. 13.35 |(Zeniem TallekSana 12.00 | Zeniem
60 m priekSskr. 14.00 (Meitenem | TallekSana 13.10 | Meiteném
60 m/b finals 14.35 |(Zeniem

60 m/b finals 14.45 |Meiteném | Lodes griiSana 12.00 | Zeniem
60 m finals 15.95 |Zeniem Lodes griiSana 13.00 | Meiteném
60 m finals 16.00 [Meiteném

1000 m 16.10 [Meitenem | AugstlekSana 12.00 | Meitenem
1000 m 16.25 |Zéniem AugstlekSana 13.20 | Zeniem
300 m finalskr. 16.40 |Meiteném

300 m finalskr. 17.00 (Zeniem

Stafetes skrgjiens 17.20 [Meiteném

Stafetes skrejiens 17.30 |Zeniem

Nosacijumi

Sacensibas ir individualas.

Katrs dalibnieks drikst startét divas disciplinas.

Ja dalibniekam izdotais daltbnieka numurs nav karfigi piestiprinats (Cetros stiros), vai numuram ir apgrieztas, nolocitas malas dalibnieks pie
starta netiek pielaists.

Uz apbalvoS$anu dalibniekiem jaierodas sporta terpa.

Apbalvo$ana
Sacensibu uzvaretaji un godalgoto vietu ieguveji tiek noteikti saskana ar IAAF vieglatletikas sacensibu noteikumiem.

Godalgoto vietu ieguveji katra disciplina sanem diplomu un Cempionata medalu.

UznemsSanas noteikumi
Sacensibu organizacijas izdevumus: sporta bazes 1ri, tiesneSu darba apmaksu sedz LVS.
Dalibnieku cela, naktsmitnes un édinaSanas izdevumus - komandegjosa organizacija.



Pieteikumi

Pieteikumus (pec LVS pieteikuma formas) pa e-pastu gatis@Ilat-athletics.lv jaiesuta idz 13.janvarim plkst. 17.00
Pieteikuma obligati janorada dalibnieka 2010.gada sezonas labakie rezultati pieteiktajas disciplinas.

Ja pieteikuma nebus noraditi rezultati pretenzijas par starta izlozi netiks pienemti.

Dalibnieki par savu veselibu atbild pasi vai organizacija, kas piesaka dalibniekus startam.

Sporta klubiem un sporta skolam ne vélak ka 2 stundas pirms sacensibu sakuma ir jaatsauc dalibniekus, kuri nepiedalisies

sacensibas par katru neatsaukto dalibnieku sporta skolai (klubam) tiks piemerota soda sankcija Ls 2.00 apmeéra par katru

nestartejuso dalibnieku



