
                                                                                                                
  

 
Sacensības sporta soļošanā trenera Riharda Miškina piemiņai, 

Latvijas ziemas čempionāts  un  
Zigurda Irbes balvas izcīņa soļošanā veterāniem 

 
SACENSĪBU NOLIKUMS. 

Laiks un vieta. 
Sacensības notiks 2011. gada 29. janvārī Rīgas Sporta manēžā 
Iepriekšējie pieteikumi  tel.26411857, gatis@lat-athletics.lv/l 
 
Vadība. 
Sacensības rīko Ogres vieglatlētikas skolas” Jūdze” un LVS. 
Sacensības vada LVS apstiprināta tiesnešu brigāde. 
Sacensību direktori- Gatis Ratnieks tel.26411857 un Georgs Gutpelcs  tel 29896493 
Sacensības atbalsta- IKA „MOVEMENT PRO”. 
 
Sacensību programma 
Grupa  Sievietes Vīrieši 
1998 un jaunāki „C” 1000m 1000m 
1996.-97.g.dz. „B” 2000m       2000m       
1994.-95.g.dz. „A” 3000m       5000m    
1992.-93.g.dz. juniori 3000m    5000m    
1991.g. dz.un vecāki  3000m    5000m    
Veterāni  3000m 3000m 
 
Uzņemšanas noteikumi. 
Visi izdevumi uz komandējošo organizāciju rēķina. Iebraukšana sacensību dienā.  
 
Apbalvošana. 
Pirmo triju vietu ieguvējus apbalvos ar diplomiem un medaļām. 
Sacensību programma 
14.00 1000m „c” zēni  un meitenes./1998 un >./  

14.20 2000m „B” zēni un meitenes /1996.-97./ 

14.40 3000m ”A” jaunietes, juniores un sievietes /1994.- 95./ /1992-93./, /1991 un</ 
 

15.10 3000m Verāniem un veterānēm 

15.35 5000m „A” jaunieši, juniori vīrieši  /1994.- 95./ /1992-93./, /1991 un</ 

                    
  Sacensību direktori                                                                                          G.Ratnieks: 

 
 

                                                                                                                            G.Gutpelcs: 
 
 
 
 


